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II Circuito Solo Runners
El pasado mes de abril se celebraron en Aguilar, con rotundo éxito, las I Jornadas de turismo Rural, Deporte y Medio ambiente, que incluyeron una exposición fotográfica “Reserva de la Biosfera” y la 1ª Carrera de semimontaña “Trans Run Alhama”, prueba puntuable para el Circuito Solo Runners, en la que los participantes recorrieron 18 kilómetros,  con salida desde la Plaza de España y meta en el mismo lugar.


En estos momentos los organizadores ya están dando pasos para la celebración del II Circuito Solo Runners que, previsiblemente, tendrá lugar el domingo día 2 de mayo, coincidiendo con el fin de semana de la Cruz. La fecha permitirá tener el pueblo lleno de animadores.

Para esta segunda ocasión, el recorrido se pretende que sea más largo y más duro que el año anterior. La carrera discurrirá por senderos antiguos (caminos de Débanos y Añavieja, paraje de “los Frailes”, etc...) y se baraja la posibilidad de que, para deleite de los aficionados, los corredores pasen por el pueblo más o menos a la mitad de la carrera, con el objeto de que el publico pueda observar su desarrollo. 
 

Se ofrecerá la posibilidad de que se involucren las asociaciones, como los senderistas de “El Cespaño”. Para ello se podría plantear organizar, paralelamente, la realización de una ruta ese mismo día y por el mismo itinerario, de manera que los senderistas salieran antes del inicio de la carrera, lo cual permitiría que los participantes se fueran encontrando senderistas por el recorrido. Esto es algo que contribuiría a hacer una actividad más divertida y amena para los corredores. Hay que tener en cuenta que para un deportista lo más importante es el público y les resulta estimulante encontrarlo a lo largo del recorrido.
Las I Jornadas merecieron una valoración muy positiva, estuvieron coordinadas e impulsadas por SERGIO MARQUÉS y se inscribieron dentro del programa de desarrollo turístico sostenible de la Reserva de la Biosfera de los Valles del Leza, Jubera, Cidacos y Alhama.

El acontecimiento y el conjunto de iniciativas expuestas el pasado mes de abril supusieron una ventana abierta al futuro y generaron expectativas que se quieren consolidar en el futuro. Que Aguilar del Río Alhama fuera escenario de todo ello fue un privilegio que otros municipios estarían deseosos de acaparar.
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Domingo, 23 de agosto de 2009








El caballo conoce por la brida al que lo conduce. 


(Proverbio turco)
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