
La última cita del Circuito Solo Runners se vistió de rojo, gracias a la gran carrera del atleta del 
360º Rioja Runner Habassa Abdelhadi, que dominó la prueba de principio a fin. Habassa 
Abdelhadi saltó a la cabeza desde el pistoletazo de salida, e imprimió un ritmo difícil de 
mantener para el grupo perseguidor, Jose Ángel Bravo, Daniel Sanz Endauyen y Víctor Sevilla, 
que vieron como poco a poco el “diablo rojo” iba abriendo brecha hasta distanciarse más de 30 
segundos y tras ellos, el resto de la carrera, con una masa muy alargada y espaciada.  

El trazado no fue problema para los corredores, con la mayoría urbano y con muy pocos 
desniveles, a excepción de una subida antes de encarar la recta final que se convirtió en un test 
para los casi 200 participantes de la prueba. Al final Habassa necesitó de 35 minutos y 24 
segundos para completar los diez kilómetros de la II Carrera Popular “Villa de Quel”. Tras él, a 
más de un minuto, Jose Ángel Bravo, que se tuvo que conformar con la segunda plaza, por 
delante de Daniel Sanz Endauyen, del Beste Iruña y de Víctor Sevilla del Calagurris Atlético, 
este último con un tiempo de 37:18.  

En cuanto a las féminas la calceatense Ana María Soto, fue la más rápida con 46:48. En 
categoría Senior, hay que destacar el segundo y el tercer puesto de dos corredoras del 360º, 
Rebeca Benito y Silvia Pascual. Rosa López, del Calagurris, ganadora de la primera edición del 
Circuito Solo Runner, cruzó el arco de meta en la tercera plaza, primera de la categoría 
Veteranas A. Inmaculada Mesa, recibió los últimos aplausos y ánimos del circuito tras algo más 
de una hora luchando y peleando sobre el asfalto, se convirtió en la encargada de bajar el telón 
del II Circuito Solo Runners por esta temporada 2009/2010, tras ocho jornadas, en la que la 
fiebre runner ha sido la protagonista en Lodosa, Viana, Aldeanueva de Ebro, Tudela, Calahorra, 
Aguilar del Río Alhama, Sartaguda y Quel, con un abanico variado y completo de pruebas. Este 
circuito riojano-navarro descansa, pensando en el próximo calendario Solo Runners 2010/2011. 
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