To: Circuito 01 (99)

From: Circuito Solo Runners (webmaster@circuitosolorunners.es / Estandar)

Subject: Recorrido Media Maratén de Tiudela

12 de febrero de 2010
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Informacion importante de La Media Maraton de

Tudela:

Recordamos a todos los que aun no han formalizado el pago que no lo dejen para los
Ultimos dias, ya que suele haber mas acimulo de trabajo y es mas complejo
solucionar las posibles incidencias.

Tenemos recorrido oficial, podéis consultarlo en
WWW.cCircuitosolorunners.es/carreras2/carrera_tudela.html

La entrega de dorsales se realizara el sabado dia 20 de 15:00 a 19:00 horas; vy el
domingo 21 de 8:00 a 9:30 horas, en el Polideportivo Municipal Ribotas, calle
Pamplona 18, 31500 Tudela (tel.: 948 82 10 32).

Agradecemos a todos los voluntarios que se han ofrecido para colaborar, si conoces a
companeros que puedan ayudarnos seran muy bienvenidos, pues andamos cortos.
Tras la carrera se celebrara una comida en el Restaurante Ribotas (Polideportivo), os
adjuntamos el menu, precio y teléfono de reservas.

Restaurante Ribotas - Meni Especial Media Maraton Ciudad de Tudela

Primer Plato.

-. Espaguetis a la Bolofiesa
-. Paella mixta

-. Ensalada Ilustrada

Segundo Plato.

-. Pollo asado con patatas

-. Lomo a la plancha con pimiento rojo y patatas fritas
-, Bacalao a la Vizcaina

Postre.

-, Tarrina de helado
-. Fruta natural

-. Natillas caseras

Vino, agua y gaseosa.

10 € IVA incluido - teléfono de reservas: 948-41.40.70
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