
El próximo domingo día 20 os esperamos a todos en Aldeanueva de Ebro para la celebración de la VI 
CARRERA ENOTURISMO ALDEANUEVA DE EBRO. 

DATOS DE LA PRUEBA: 

4ª Carrera del III Circuito Sólo Runners. 
Modalidad: Carrera Urban 
Fecha: 20 de Marzo de 2011 
Hora: Niños a las 10:30 horas - adultos a las 12:00 horas 
Lugar: Aldeanueva de Ebro. La Rioja. 
Inscripciones el día de la carrera: adultos en Museo del Vino, de 9:30 a 11:30; infantiles en Ayuntamiento 
Aldeanueva, antes de las 10:30 
Entrega de dorsales: El día de la carrera, de 9:30 a 11:30 
Salida y meta: Plaza de España. Ver planos en la web: 
http://www.circuitosolorunners.es/carreras3/carrera_aldeanueva.html  Cronometraje: Propio del Circuito. 
Servicio de ducha: Polideportivo Municipal. http://www.aguayocio-aldeanueva.es/index.asp?id=1 
Entrega de Premios: Plaza de España a las 13:30 aproximadamente. 
Distancias: Hombres 10.000 metros - Mujeres 4.900 metros 
Avituallamiento: Uno (1) en el km 5. 
Premios: Ver sección premios en la web. Sorteos para adultos a la finalización. 
Bolsa del corredor para todos los participantes 
(camiseta técnica oficial del Circuito y productos típicos de la zona). 
Precio: Gratis hasta juveniles. 10 euros para séniors y veteranos, hasta 10 días antes de la prueba, después 
15 euros. 

Ganador edición 2010: José Ángel Bravo García - Tiempo: 33:30 (10.000 m) 
Ganadora Femenina edición 2010: Nieves Zarza Martinez - Tiempo: 19:43 (4.900 m)  

Las inscripciones van bastante avanzadas, no lo dejes para el último día. Te esperamos en Aldeanueva el 
domingo, no falles. 

Circuito Solo Runners 
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